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§ Xt.ca*.apii je:t t:t::śrt1?* - te droższe można zrobić e Focist*lł*lu,,.,,cr ceie;ł ..r,r,i:ei:;i;,iczv bviu; l<ic*v: 1i-

raz, tańsze rv serii. Lekarz dobiera je do skóry i oczekiwań i<lr.idor;*::jr: }l*:łl, najczęściej nosowo-!ł/argorvych alb<l

pacjentki. Jedna kobieta chce po prostu wyglądać świeżo, tzw. linii marionetki (od kącikórł, ust w dól; oraz potvięk_

inna poprawić napięcie 1u} 1vygiadzić cerę. I(ażdy koktajl szanie warg * nrówi prof, Parł,eł Surowiak z kliniki Der-
również poprawia nawilżenie, bo zawiera ki.vas hialuro- marrred rve Wrocławiu, rvspółautor Atlasu zabiegów z ttżyciem

no\,vy - efekt wypelnioncj wiigocią skóry widać od razu. luypetniac:v. - Dziś lviemy, że gładka twarzbez załamań jest

Najbardziej spektaktrlarr.y - u osób bez wyrazu, duże policzki - grotc-

ze szczuplą twarzą i suchą cerą. Bar- Wsl<azówl<i skowe, a nienaturalne usta - brz;,d-

dzo dobre cfekty flą;ę mezoterapia l Jl_ ._ ^ ___!l_. _:_ _.._I_ , kie. Nadal je polviększamy, ale de-

w okoiicach oczLl, ust, ";';;;, ,';i;: I dla początkujących I ii;,;;j, najczęścicj nawilżającym.
niach, czyii lv miejscach, gdzie jcst i (i nie tylko): I rza<lkim klvascnt hialulono,"vynr.
cicnlia. dclikatna sliora. Oraz na slió- l l Więl,,zośc lclrarzy już rric w1 pclnia
rze glow1,, wzmacnia lvlosy. l _ . . I nadmiernic policzków. By odmłodzić
Dobra wiadomość: po o,irytl*u- l ::9::r:.::f'.":j9]YT"_t | ililłt, wstrzykują kwas hialu-

_.:;:_.";; l przeprowadzaćtylkolekarze, ] '._ ,-"'niu elckt jest zarł,rze naturalnr,. Z1.1 l:_^_,^^._^ __., ___t^_ ^ ;.,^ ] rono,r,y w przyczynę problcmu. nic
przeprowadzać tylko lekarze.
Trzeba dobrze znać anatomię, by je^L_ ]^L--^ -__/ ___!^-j^

wiadomość: rezultat zabiesu nie iest J rv skuteli. - Pcltlratviam iakość :kó-
na całe życie. - Pacjentki bywają tym I bo,u|ino*. to lel< na receptę. 1 ry; ostrzl,kując całą tw,arz jak pod-
rozczalowane - mówi dr BliŻanow- | Niedostępna dla tych, którzy nie I czas mezoterapii, aibo wprowadzant
ska. Ale przecieŻ oczyszczenie zębów l .osą jej wypisać. I najważniejsze: Bęsty kwas hialuronowy lv okolicc
z kamienia też nie jest na całe życie. I osoby, które nie są lekarzami, nic I skroni lub żuchwy, gd,zie z wiekiem

nie ryzyl<ują, gdy oszpecą pacjenta. I zanika tluszcz i w konsckwencji po-

o że boli. By zmniejszyć dyskomfort I do wykonywania zawodu. I wiak, - wiotka skóra na żuchwie też
prz,v nakiurvaniu skóry, poł godzinr l *.r?i:'i lekaPa, którY ma l ,ię uniesie, gdy poprawimy jej jakość.

wieloletnie doświadczenieprzed zabiegienr jest na nią nakiada- | WIcl']eL:l1= ":*.'1".."'.' | ł cienie pod oczami znikną, gdy za-
nvkremznieczulający ru,;.i;,il; l :_*_[::.:1:,l",l1|1]"_1iT:r, i ;i*;; 

";rń;;;.r],.""i.n"cię zabiegu. Taki iuż nie popełnia
nieprzyjenrnych odczuć, ale mocno l ;;:,;:^; ,;::.^ :^.1,^;,;;'_::;._,_ i micy wpror,r,aclzamy dosłolvnie kro-

błędów. Warto sprawdzić, co mówiąlagodzi. l -. 
,^, .,"., ;;",.. ". .;;;"";""; i plę tu. kroplc tam. I gotorve._ | o nim w sleci. l wejsc na stronę 1_o- l _,

o Żewmiejscach nakfuć powsta- | g.olnetu. zdięcia przed too*or'nvńi l . Najtrudniej odmłodzić twarz po-
ną siniaki. To może się zdarzyć, I zabie$em i po nim pokazuią, czy jego I lnarszczoną przez wieioletnie opala-
szczegóInie na iasnei. cienkiej, płyt- ] poczucie piękna jest zgodne z twoim, I nie się. - Nie poplawię jakości takiej
ko unaczynionej slórze. Dlatego nie I Nie korzystai z dużo tańszych I skóry samym wypełniaczem, trzęba
robi się mezoterapii ttrż przed rlaż- ] ofert. Oryginalnypreparatsporo ] go łączyć np. z laserami. Ale kwa-
nym wyjściem. - Tcraz wiele z nas ] kosztuje. Te tańsze nie wiadomo, ] sem hialuronowyn mogę podkreśIić
narvct clo pracy nie w.vchoclzi, dlate- ] 1'uo !o:lo!.ą 

1 jak działają. ] j..U'' detal trvarzy, np, powiększyć
go kobiety chętnie poctclaią się tetnu ]]nvlai 

letalza o cenę_zabiegu | "r,o, 
jejii zostaia z nich kreska nada-

Iub całej terapii. Powiedz, ile możeszzabiegowi - nrówi dr Bliżanowska. ,:^:;:'' 
tg aP ' 'Uvv gu 

] ju.u t\varzy wyraz z}ości. Albo unieść
wydac __:_ | kąciki ust, jeśli opadły jak podków-
Przynieś do lekarza zdięcie, l ,t"':" , .§§gpełniacze I n" ńto.y* się sobie pńui,,. l ::;,:':Tr,::::i:::::i:i:::::1"" '"- --'-----'-* l nio,.l..rł..ł..io,.^r,,-io.i. I roku,aledobrzejestjużpo6miesią-

^_ .,,.,^r__ł_^._:^ _..,^,.,._^_^t, ] By nie doszło do niezrozumien,o. 
ina u'!/głftd:elrie:nlal,s:r:eA,. :l."'' ""'' uU llltr4lU'ullllel lld, l

jakaśr:.sA,ril,yilis:rulrn,,ar:u :,""' '""'" | '

a lnne nam przeszkadzaią. Swoje I kolejnego zabiegu. Dzięki temu re_

Jcden zabicg na większość proble- potrzeby wyrażaj jasno. zultat jest coraz lepszy i trwalszy.
mólv, Lekarz wstrzykuje w wybrane Świetnyrn plepalatem dla dojrzałych
rniejsce kwas hialuronowy (czysty kobiet są wypełniacze z kwasem po-
albo z dodatkami), by od spodu wypchnąć skórę - może limlekowymihydroksvapatytenrwapnia.Wypeiniająmicj-
to być zmarszczka, usta, policzek, a także broda i żuchwa, sca,którezvvie}<iemsięzapadły,aleprzedewszystkirnstynru-
któr_vch ksztait zmienia się z wiekienr. Wypelniaczy jest lują produkcję kolagenu. Tak mocno. ze widać i czuć gęstszą.

mnóstwo. Gęstsze dodąią objętości, rzadsze mocno elastyczą skórę. Efekt, czyli odrnłodzenie. utrzymujc się
nawilżąią. Wszystkie stymulują produkcję kolagenu okolo półtora roku. Potem cera się starzeje, ale wolniej,
i zatrzymują wodę w tkankach. bo jest lv lepszym stanie,
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